- Ce este acest Acest ghid reprezinta un set de resurse practice

care te ajuta sa te familiarizezi cu locurile de

— °
G h Id de \ munca si carierele digitale si sa te motiveze sa
\ 4

faci din cariera ta una digitala. Venim in sprijinul

tau, oferindu-ti acces gratuit la servicii si
ca l;! ?Jg recomandari.
il poti folosi? —4

In ce situatii

poate fi acest ghid aptitudinile de angajare. si vreau sa imi imbunatatesc
util pentru tine? prospectele de viitor.

Practic, oricine este interesat de
oportunitati de cariera digitala mai multe oportunitati de locuri
poate beneficia de acest set de ca sd am un loc de munca de munca digitala. ’
instrumente, indiferent de sex, digital/in IT.

varsta sau alte criterii. Cu toate
acestea, daca esti femeie, ai sub
30 de ani, nu esti incadrata
profesional,nu urmezi niciun
program educational , si, daca te
identifici cu cel putin una dintre
afirmatiile alaturate, acest set de
instrumente este pentru tine!

liber profesionista si sa decid singura
cand, cum, unde si cit voi lucra.

si simt ca optiunile mele in a-mi
gasi un loc nou de munca sunt
limitate.
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De ce un 1. FLEXIBILITATE! 2.UN VENIT
= « poti lucra in echipa sau ca individual CONISDERABIL!
Ioc de m u nca - poti lucra de oriunde )

« poti decide cand si cat sa muncesti (ca s liber

digital sau in | 7 L
domeniul IT? \_ J 3.0PTIUNI DIVERSi

Cateva motive Q\l CARI ERA!

pentru care un
asemenea loc de munca
ar fi pe placul tau:
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Dela0
laun job
digital in

01

INSPIRA-TE!

Familiarizeaza-te cu
oportunitatile de
cariera disponibile si
citeste despre locuri de
muncé care pot fi
potrivite pentru tine:

- acceseaza
digitaljobs.women4it.eu

« verifica descrierile
locurilor de munca
disponibile

- analizeaza-le ca sa vezi
cu care dintre ele te
potrivesti

Platforma
www.digitaljobs.women4it.eu
isi propune sa va sprijine
calatoria in sectorul digital
oferindu-va sfaturi si trucuri cu

privire la mentorat, formare si
cautare de locuri de munca,
urmand pasii de mai jos
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CAUTA SPRUIN

Alaturati-va unei
comunitati de
asistenta, cum ar fi
grupuri IT / digitale /
tehnologice de interst
de pe Facebook,
Instagram sau Linkedin
sau urmati un
influencer in domeniu,
pe retelele sociale. De
asemenea, puteti vorbi
cu prietenii care
lucreaza in sectorul
digital si sa le cereti
sfaturi, pareri,
recomandari.

Iceland M

» Downloadati varianta
intreaga a toolkit-ului

08

SINCRONIZEAZA-TI

INTERESELE CU
APTITUDINILE

Utilizeaza un
instrument de profilare
pentru a-ti auto-evalua
abilitatile si pentru a
intelege cum te
potrivesti cu diferitele
profiluri de joburi in IT

+ Noile abilitéti te vor ajuta
sd cauti si sa gasesti noi
locuri de munca care ti se
potrivesc

« Fa testul de
alfabetizare digitala
pentru a-ti autoevalua
abilitatile

« Completeaza testele
disponibile pentru
fiecare job digital
pentru a vedea care
este cea mai buna
alegere pentru tine

+ Actualizeaza-ti CV-ul,
addugand noile abilitati si

certificatul obtinut

« Consulta sectiunea "Cum
sd-mi scriu CV-ul /
scrisoarea de intentie" din
Ghidul de carierd digitala

06

CERTIFICA-TI
NOILE
APTITUDINI

0/

CAUTA ACTIV
LOCURI NOI
DE MUNCA!
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